
RECORDS ESCO 44 

Records Benjamins

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observati
ons

50m Guérin Brendan 6’’64 18/06/2006 Angers

60m Mallegol Gwennig 8’’02 1994

100m Delaunay Raphael 13’’6 04/05/2002 Saint-
Nazaire

120m Camisuli François 15’’29 08/10/2000 Angers

50m 
haies 

(65cm)
Couvreur César 8’’05 15/06/2025 Mayenne

1000m Desrues Armel 2’59’’1 1991

2000m Rocher Gwilherm 6’45’’2 1991

3000m 
marche

Hauteur Desmars Stéphane 1,78m 1991

Longueur Mallegol Gwennig 5,58m 1994

Triple-
saut Camisuli François 11,09m 2000

Perche Boutonnet Mathieu 2,70m 10/10/1999 Challans

Poids 
(3kg) Guiho Sébastien 12,62m 1989

Disque 
(1kg) Fernandes 30,82m 1983

Marteau 
(3kg) Fouchard Anthony 31,57m 27/05/2007 Nantes

Javelot 
(500g) Mallegol Gwennig 39,38m 1994

Triathlon 
salle Schubert Anton

109 points: 
8’’58 au 50m 

haies; 7’’30 au 
50m; 4,56m en 

longueur

23/02/2025 Nantes



Triathlon Schubert Anton

111 points: 
50m haies: 

8’’20- 
longueur: 

4,60m- 
javelot: 
24,14m

15/06/2025 Mayenne

Tetrathlo
n Guérin Gwendal

1544 points: 
50m haies: 

8’’17- disque: 
21,36m- 
hauteur: 
1,48m- 
1000m: 
3’50’’22

17/04/2011 Saint-
Nazaire

4x60m
Lefort Elly- Aubry 
Thomas- Camisuli 

François- ??
32’’66 2000

Records Minimes

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observat
ions

50m Balair Teddy 6’’39 30/06/2002 Bressuire

80m Bousseron Cyril 9’’30 1986

100m Mondamer
t Alexis 12’’08 29/05/2005 La Flèche

120m
Prou-

Jamonnea
u

Noah 14’’81 03/05/2025 Blain

150m Koudota Nicolas 17’’24 08/07/2000 Carquefou

500m Lopez Cédric 1’13’’7 1988

50m haies 
(84cm) Camisuli François 7’’44 24/02/2002 Saumur

100m 
haies 

(84cm)
Bousseron Cyril 13’’2 1986

200m 
haies 

(76cm)
Guillou Benjamin 28’’86 18/06/2005 Nantes



250m 
haies 

(76cm)
Guiho Sébastien 33’’75 1991

1000m Rocher Gwilherm 2’39’’76 1994

1200m Travadel 3’22’2 1981

3000m Delahaye Eric 9’05’’8 1983

5km Merlet Pierre 17’18 23/11/2019 Saint-
Nazaire

30’ Desrues Armel 8,395km 1993

3000m 
marche 

salle
Boulay Noé 17’18’’97 16/12/2023 Nantes

3000m 
marche

Hauteur Desmars Stéphane 1,95m 04/07/1993 Tours

Longueur Lopez Cédric 6,29m 16/04/1988 Bordeaux

Triple-saut Rabay Xavier 12,50m 1987

Perche Boutonnet Mathieu 3,40m 11/06/2000 Tourlaville

Poids 
(4kg) Henry Mathias 14,61m 25/06/2022 Nantes

Disque 
(1,250kg) Lefort Elly 37,09m 29/09/2002 Nantes

Marteau 
(4kg) Fouchard Anthony 41,62m 30/05/2009 Nantes

Javelot 
(600g) Lopez Cédric 52,72m 1988

Triathlon 
salle

Triathlon Henry Mathias

115 points: 
100m haies: 

14’’08- Poids: 
14,43m- 

Longueur: 
5,70m

02 et 
03/07/2022 Saint-Renan



Quadrathl
on Guiho Sébastien

133 points: 
60m: 7’’47- 
longueur: 

6,10m- 60m 
haies: 8’’89- 

poids: 
14,34m

1991

Pentathlon Fondin Simon

3006 points: 
50m haies: 

7’’93- 
longueur: 

5,77m- 
poids: 

11,91m- 
hauteur: 
1,65m- 
1000m: 
2’57’’41

15/12/2013 Nantes Record 
du 44

Hexathlon Lopez Cédric 3198 points 1988

Octathlon Lefort Elly

4096 points: 
100m haies: 
14’’91- poids: 

11,53m- 
perche: 
3,20m- 
javelot: 
41,49m- 

100m: 12’’85- 
hauteur: 
1,71m- 
disque: 
34,16m- 
1000m: 
3’25’’26

09/06/2002 Issoudun

4x60m
Lefort Elly- Balair 

Teddy- Aubry Thomas- 
Camisuli François

28’’16 2002

4x80m
Motreff G.- Boutantin 

F.- Lopez Cédric- 
Sauvourel F.

37’’6 1988



Records Cadets

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observations

60m Guillou Benjamin 7’’21 17/12/2006 Mayenne

100m Martinez Jordi 10’’90 1993

200m Koudota Nicolas 23’’02 10/06/2001 La Roche 
sur Yon

300m Guillou Benjamin 35’’80 28/07/2007 Narbonne

400m Guillou Benjamin 52’’00 09/06/2007 Coulaines

400m salle Calvez Benjamin 51’’34 10/02/2024 Nantes

60m haies 
(91cm) Aubry Thomas 8’’28 18/01/2004 Mayenne

110m 
haies 

(91cm)
Aubry Thomas 14’’29 23/07/2004 Niort

320m 
haies 

(84cm)
Camisuli François 41’’77 28/05/2004 Tours

400m 
haies 

(84cm)
Calvez Simon 56’’29 20/07/2024 Albi

1500m 
steeple 
(91cm)

Leroux Cyril 4’24’’20 13/07/1984 Fontaineble
au

2000m 
steeple 
(84cm)

Thébaud Oscar 5’57’’69 09/07/2021 Bondoufle

800m Merlet Pierre 1’57’’12 05/05/2022 Cholet

800m salle Calvez Benjamin 1’58’’45 21/04/2024 Nantes

1000m Merlet Pierre 2’33’’41 13/05/2022
Saint- 

Barthelemy 
d’Anjou

1500m Thébaud Oscar 4’01’’90 30/06/2021 Pacé

3000m Allorent Sylvain 8’49’’34 1996

5km Thébaud Oscar 15’40 17/10/2021 Saint-
Nazaire



10km Bourieau Allan 36’11 19/10/2008 Saint-
Nazaire

45’ Michaud Vincent 13,555km 06/07/1986 Montgeron Record du 44

3000m 
marche Sergent Cédric 19’25’’20 1994

5000m 
marche Peray Tony 29’30’’86 1999

Hauteur Tougnaud Yann 1,98m 16/06/1983 La Baule

Longueur Lopez Cédric 7,00m 07/04/1990 Saint-
Nazaire

Triple-saut Leroux Sébastie
n 14,00m 20/05/1984 La Baule

Perche Lefort Elly 3,90m 03/07/2004 Gujan-
Mestras

Poids 
(5kg) Mondamert Alexis 14,35m 29/06/2007 Nantes

Disque 
(1,5kg) Lefort Elly 40,82m 12/06/2004 Laval

Marteau 
(5kg) Traissac Adrien 45,12m 24/05/2005 Nantes

Javelot 
(700g) Lopez Cédric 66,54m 03/06/1990 Dijon Record de 

ligue

Heptathlo
n Fondin Simon

4490 points: 
60m: 7’’50- 
longueur: 

6,18m- 
poids: 

11,69m- 
hauteur: 

1,74m- 60m 
haies: 8’’78- 

perche: 
3,33m- 
1000m: 
2’51’’32

02 et 
03/01/2016 Nantes



Enneathlo
n Lopez Cédric

6036 points: 
100m: 
11’’52- 

longueur: 
6,71m- 
poids: 

13,86m- 
hauteur: 

1,83m- 110m 
haies: 15’’50- 

disque: 
34,78m- 
perche: 
3,40m- 
javelot: 
56,94m- 
1500m: 
4’41’’54

30/06/1990 Talence Record du 44

Decathlon Lefort Elly

6245 points: 
100m: 
11’’49- 

longueur: 
6,32m- 
poids: 

11,13m- 
hauteur: 
1,83m- 
400m: 

57’’42- 110m 
haies: 15’’49- 

disque: 
39,41m- 
perche: 
3,90m- 
javelot: 
42,14m- 
1500m: 
4’50’’82

03 et 
04/07/2004

Gujan-
Mestras

4x100m
Léo Sansse- Alexis 

Guisneuf- Théo 
Gahéry- Paul Martin

44’’48 01/07/2012 Niort

4x200m 
salle

4x1000m Allorent S.- Lafon S.- 
Rocher G.- Desrues A. 10’46’’30 1995



Records Juniors

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observati
ons

60m Toumbou Rakoutou 6’’94 22/02/2014 Nantes

100m Guisneuf Alexis 10’’79 29/06/2013
Les 

Sables 
d’Olonne

200m Guisneuf Alexis 21’’99 09/06/2013 Laval

400m Rocher Gwilherm 49’’44 07/06/1998 Le Mans

400m salle Parlier Jules 51’’28 24/01/2015 Nantes

60m haies 
(99cm) Aubry Thomas 8’’20 19/02/2006 Bordeaux

110m 
haies 

(99cm)
Aubry Thomas 14’’65 14/07/2006 Dreux

400m 
haies 

(91cm)
Camisuli François 53’’91 22/04/2006 Nantes

3000m 
steeple 
(91cm)

Thébaud Oscar 9’08’’47 15/07/2022 Mulhouse Record du 
44

800m Delahaye Eric 1’53’’16 1987

800m salle Huguet Ronan 2’03’’97 05/01/2019 Nantes

1000m Delahaye Eric 2’32’’0 1987

1500m Bourieau Allan 3’52’’52 11/06/2010 Carquefou

Mile Averty Anthony 4’55’’34 2002

3000m Michaud Vincent 8’35’’08 1988

5000m Michaud Vincent 14’30’’18 09/07/1988 Record du 
44

10000m Druez Gael 33’43’’42 29/08/2020 Pacé

5km Druez Gael 15’45 23/11/2019 Saint-
Nazaire

10km Bourieau Allan 32’32 2010



1/2 
marathon Creneguy Benoît 1h20’47’' 1994

Marathon Crusson Philippe 4h07’23’’ 1982

5000m 
marche Bonavoir François 29’53’’88 1997

Hauteur Tougnaud Yann 2,00m 1985

Longueur Lopez Cédric 7,29m 16/01/1992 Bordeaux

Triple-saut Bizolon Luc 14,36m 1987

Perche Lopez 
Lefort

Cédric 
Elly 4,00m 24/05/1992 

09/01/2005
Le Mans 
Saumur

Poids 
(6kg) Lopez Cédric 14,97m 19/11/1992

La 
Pommera

ye

Disque 
(1,750kg) Le Tallec Morgan 41,08m 01/07/2015 Quimper

Marteau 
(6kg) Traissac Adrien 52,44m 07/04/2007 Saint-

Brévin
Record du 

44

Javelot 
(800g) Lopez Cédric 66,24m 27/07/1991 Molfeta 

(Italie)
Record de 

ligue

Heptathlo
n (poids 
7,260kg- 

Haies 
1,06m)

Lopez Cédric

5242 points: 
60m: 7’’19- 
longueur: 

6,86m- 
poids: 

11,88m- 
hauteur: 

1,95m- 60m 
haies: 8’’54- 

1000m: 
2’44’’86

02/02/1992 Nogent 
sur Oise

Record du 
44



Decathlon 
(poids 

7,260kg- 
Haies 
1,06m- 
disque 

2kg- 
javelot 
800g)

Lopez Cédric

7142 points: 
100m: 11’’20- 

longueur: 
7,17m- 
poids: 

11,84m- 
hauteur: 
1,95m- 

400m: 53’’06- 
110m haies: 

15’’38- 
disque: 
34,10m- 
perche: 
4,00m- 
javelot: 
64,94m- 
1500m: ?

25/07/1992 Balgach 
(Suisse)

4x100m ??? 43’’51 2002

4x200m 
salle

Records Espoirs/séniors

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observatio
ns

60m Guisneuf Alexis 6’’92 07/03/2015 Nogent 
sur Oise

100m Guillou Dominique 10’’72 1988

200m Guillou Dominique 22’’21 1988

400m Lopez Cédric 48’’70 12/07/1994 Evry

400m salle Parlier Jules 49’’61 26/01/2020 Eaubonne

60m haies 
(1,06m) Lopez Cédric 8’’27 25/02/1996 Nogent 

sur Oise

110m 
haies 

(1,06m)
Lopez Cédric 14’'63 07/05/2000 Nantes

400m 
haies 

(91cm)

Leneouan
ic

Jean-
Michel 55’’7 25/05/1986 Rennes



3000m 
steeple 
(91cm)

Fourny Marc 8’30’’84 12/08/1990 Monaco Record de 
ligue

800m Dréan Philippe 1’50’’40 27/08/2001 Obernai

800m salle Leguenne Thomas 1’54’’50 02/12/2018 Nantes

1000m Dréan Philippe 2’26’’64 01/09/2002 La Roche 
sur Yon

1500m Dréan Philippe 3’48’’51 11/09/2002 Nantes

1500m 
salle Bourieau Allan 3’57’’97 15/02/2014 Nantes

Mile Dréan Philippe 4’14’’09 2001

3000m Fourny Marc 7’56’’5 1990 Saint-
Maur

Record du 
44

3000m 
salle Bourieau Allan 8’16’’70 11/02/2023 Metz

5000m Fourny Marc 14’05’’55 15/09/1990 Monaco

10000m Druez Gael 33’51 29/08/2021 Pacé

5km Huguet Ronan 14'38 19/10/2025 Saint-
Nazaire

10km Combat Elie 29’49 10/01/2025 Nice

15km Rialland Baptiste 51’’23 04/09/2022
Le 

Perreux 
sur Marne

20km Bourieau Allan 1h05’29’’ 12/10/2025 Paris

1/2 
marathon Bernier David 1h06’47’’ 04/03/2018 Paris

Marathon Huguet Ronan 2h22’09’’ 15/02/2026 Séville

100km Gouret Guy 8h06’35’’ 1987

Heure Seigneur Clément 17km455 1979

5000m 
marche Joubier Christophe 25’29’’04 17/05/2009 Carquefo

u

Hauteur Lopez Cédric 2,09m 06/08/1997 Athènes 
(Grèce)

Longueur Lopez Cédric 7,59m 30/07/1999 Niort



Triple-saut Paressant Joel 14,83m 28/04/1985 Fontenay 
Le Comte

Perche Lopez Cédric 4,65m 23/08/2000 Val de 
Reuil

Poids 
(7,260kg) Melynas Jean-

Pierre 15,70m 27/06/1993 Laval

Disque 
(2kg) Lefort Elly 50,19m 19/06/2011 Angers Record du 

44

Marteau 
(7,260kg) Le Tallec Morgan 45,72m 09/06/2024 Nantes

Javelot 
(800g) Chauvin Timothé 72,82m 25/02/2023 Salon de 

Provence
Record de 

ligue

Heptathlo
n Lopez Cédric

5768 points: 
60m: 7’’21- 
longueur: 

7,03m- 
poids: 

13,67m- 
hauteur: 

2,07m- 60m 
haies: 8’’27- 

perche: 
4,40m- 
1000m: 
2’43’’48

25/02/1996 Nogent 
sur Oise

Record du 
44

Decathlon Lopez Cédric

8055 points: 
100m: 11’’13- 

longueur: 
7,37m- 
poids: 

13,84m- 
hauteur: 

2,01m- 400m: 
49’’64- 110m 
haies: 14’’84- 

disque: 
41,52m- 
perche: 
4,60m- 
javelot: 
65,70m- 
1500m: 
4’24’’90

27/04/1997 Gaillon Record de 
ligue



4x100m 42’’06 1988

4x200m 1’33’’79 1990

4x400m

Lefort Frédéric- 
Rocher Guilherm- 

Dréan Philippe- Lopez 
Cédric

3’23’’14 2000

4x800m
Rocher Guilherm- 

Ollivier Laurent- Dréan 
Gilles- Dréan Philippe

7’41’’36 1997

4x1500m

Leneouanic Jean-
Michel- Michaud 

Vincent- Delahaye 
Eric- Fourny Marc

1991

Records Benjamines

Epreuves Nom Préno
m Performance Date Lieu Observations

50m Vendôme Léa 7’’13 01/06/2014 Nantes

60m Wyart Marylin 8’’1 1992

100m Blomme Chloé 13’'45 03/06/2012 Laval

120m Visdeloup Marie 15’'53 1994

50m 
haies 

(65cm)
Tual Sarah 8’'32 06/06/2004 Coulaines

1000m Vaillant Sandri
ne 3’12’’9 1989

2000m Rouené Karine 7’44’’9 1990

1000m 
marche

Le 
Guyader Elise 5’45’’43 25/06/2000 Nantes

2000m 
marche Pinard Olivia 13’07’’76 07/06/2025 Nantes

Hauteur Vendôme Léa 1,55m 10/01/2015

Longueur Addra Inès 5,01m 23/11/2014 Nantes Record du 44

Triple-
saut

Mendès 
Mario Sanilda 10,84m 03/06/2023 Nantes Record du 44



Perche Lejosne Cléme
nce 1,40m 03/12/2022 Nantes

Poids 
(2kg) Daniel Anne 10,98m 1986

Disque 
(600g) Seguy Martin

e 35,55m 1980

Marteau 
(2kg)

Domingo
s Sidélia 37,27m 02/05/2009 Saint-

Nazaire

Javelot 
(400g) Mahé Coralie 28,80m 1982

Triathlon 
salle Vendôme Léa

126 points: 
8’’41 au 50m 

haies- 7’’14 au 
50m- 1,55m en 

hauteur

10/01/2015 Nantes Record du 44

Triathlon Vendôme Léa

112 points: 
7’’17 au 50m- 

1,53m en 
hauteur- 

19,76m au 
javelot

11/10/2014 Nantes

Tetrathlo
n Vendôme Léa

1996 points: 
8’’77 au 50m 
haies- 1,42m 
en hauteur- 
23,66m au 

javelot- 
3’46’’57 au 

1000m

13/04/2014 Saint-
Nazaire

4x60m

Guillard Sandrine- 
Hervoche S.- 

Schmitt Claude- 
Jan Mallia

33’’2 1996

Records Minimes filles

Epreuves Nom Prénom Performanc
e Date Lieu Observatio

ns

50m Vendôme Léa 6’’74 05/03/2017 Nantes Record du 
44

80m Couvreur Jeanne 10’’41 23/04/2022 Rezé



100m Vendôme Léa 12’’45 11/06/2017 Coulaines Record de 
ligue

150m Liebert Servanne 19’’7 1989

500m Vaillant Sandrine 1’21’’0 1991 La Baule

50m haies 
(76cm) Vendôme Léa 7’’50 (salle) 05/03/2017 Nantes

80m haies 
(76cm) Vendôme Léa 11’’82 04/06/2017 Mayenne

200m 
haies 

(76cm)
Addra Inès 30’’56 03/07/2016 Coulaines

250m 
haies 

(76cm)
Quersin Eva 39’’52 1987

1000m Vaillant Sandrine 3’06’’9 05/05/1991 Nantes

1000m 
salle Gavou Juliette 3’12’’65 17/01/2026 Nantes

1200m Bourban Valérie 3’51’’1 1985

2000m Guillet Vanille 6’57’’87 25/06/2016 Saran

5km Tignon ELisa 18’09 28/09/2025 Varades

30’ Charpentie
r Delphine 7,221km 28/03/1992 Nantes

3000m 
marche

Hauteur Vendôme Léa 1,60m 19/02/2017 Nantes

Longueur Vendôme 
Addra

Léa 
Inès 5,41m 11/06/2017 

02/01/2016
Coulaines 

Nantes

Triple-saut Guérif Maeline 10,62m 11/03/2023 Mouilleron 
le captif

Perche Foucher Clémenc
e 2,70m 02/11/2019 Nantes

Poids 
(3kg) Vendôme Léa 12,34m 24/06/2017 Fontenay le 

Comte

Disque 
(800g) Seguy Martine 33,38m 01/10/1982 Nantes



Marteau 
(3kg) Domingos Sidélia 43,75m 18/06/2011 Cerizay Record du 

44

Javelot 
(500g) Mahé Coralie 38,64m 16/06/1984 Angers Record du 

44

Triathlon Vendôme Léa

130 points: 
12’’45 au 

100m- 
5,41m en 
longueur- 
12,07m au 

poids

11/06/2017 Coulaines

Quadrathl
on Couvreur Jeanne

115 points: 
10’’4 au 

80m- 4,70m 
en 

longueur- 
13’’7 au 80m 

haies- 
6,79m au 

poids

09/06/2021 Pontchâtea
u

Pentathlon Vendôme Léa

3283 points: 
7’’64 au 50m 

haies- 
5,17m en 
longueur- 
10,52m au 

poids- 
1,60m en 
hauteur- 

3’48’’79 au 
1000m

19/02/2017 Nantes

Hexathlon Schmitt Claude 3119 points 06/06/1998 Nantes



Heptathlo
n Vendôme Léa

4308 points: 
12’’71 au 

100m- 
1,51m en 
hauteur- 
9,88m au 

poids- 
12’’26 au 

80m haies- 
5,15m en 
longueur- 
21,51m au 

javelot- 
3’27’’56 au 

1000m

14 et 
15/05/2016

Cesson 
Sévigné

4x60m

Schmitt Laure- 
Schmitt Hélène- 
Gomis Marina- 
Joubier Marina

32’’3 02/06/2002 Nantes

4x80m
Visdeloup Marie- 

Tannier M.- Pezzo P.- 
Cravoisier Spohie

41’’7 1995

Records Cadettes

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observations

60m Vendôme Léa 7’’76 29/01/2019 Liévin

100m Couvreur Jeanne 12’’49 04/06/2023 Nantes

200m Vendôme Léa 25’’27 03/06/2018 Rezé

200m salle Vendôme Léa 25’’81 02/12/2018 Nantes

300m Gouyette Géraldine 41’’43 1991

400m Guillou Cyrielle 58’’99 16/07/2010 Niort

400m salle Guillet Vanille 62’’27 19/11/2017 Nantes

60m haies Vendôme Léa 8’’38 02/02/2019 Rennes

100m 
haies Vendôme Léa 13’’31 06/07/2019 Angers Record de 

ligue

320m 
haies Régent Valérie 49’’07 1987



400m 
haies Biotteau N’Deye 

Marie 65’’45 21/06/2014 Angers

1500m 
steeple Guerchet Amandin

e 6’06’’87 28/04/2007 Nantes

2000m 
steeple

Charpenti
er Juliette 7’51’’06 06/06/2015 Nantes

800m Guillet Vanille 2’17’’75 17/06/2017 Cholet

800m salle Guillet Vanille 2’19’’97 23/12/2017 Eaubonne

1000m Rouené Karine 3’03’'1 1994

1500m Rouené Karine 4’53’’06 1994

3000m Vaillant Sandrine 11’07’’12 1993

5km

10km

45’

2000m 
marche Guiho Sophie 13’54’’31 1997

3000m 
marche

Le 
Guyader Elise 17’09’’16 23/05/2004 Niort

5000m 
marche

Le 
Guyader Elise 29’35’’89 30/07/2005 Charléty

Hauteur Vendôme Léa 1,66m 18/11/2018 Nantes

Longueur Vendôme Léa 6,24m 15/05/2019 Split

Triple-saut Mendes 
Mario Sanilda 11,56m 30/11/2025 Nantes

Perche Foucher Clémenc
e 2,82m 12/06/2022 Nantes

Poids Vendôme Léa 13,17m 02/12/2018 Nantes

Disque 
800g Seguy Martine 41,26m 20/05/1984 La Baule Jusqu’en 2010

Disque 
1kg Dumont Clémenc

e 31,94m 26/06/2019 Bouaye A partir de 
2010

Marteau Tindy Ellyn 49,63m 15/07/2023 Châteauro
ux

Record 
départemental

Javelot Mendès Evelina 50,29m 19/07/2015 Albi Record de 
ligue



Heptathlo
n Mendès Evelina

4591 points: 
100m haies 

15’’80- 
hauteur 

1,51m- poids 
12,65m- 

200m 27’’99- 
longueur 
5,12m- 
javelot 

47,23m- 
800m 

2’47’’96

06/06/2015 Angoulêm
e

Enneathlo
n

Gourmau
d Sonia 4341 points 1992

4x100m
Vaillant S.- Gouyette 

G.- Gourmaud S.- 
Liebert S.

50’’74 1991

4x200m 
salle

4x1000m
Charpentier D.- 

Pereon C.- Cloisel 
D.- Rouené Karine

12’46’’14 1994

Records Juniors filles

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observations

60m Gomis Sandra 7’’69 16/02/2002 Liévin

100m Gomis Sandra 11’’83 06/07/2002 Sotteville

200m Chiffoleau Armelle 25’’74 1989

200m salle

400m Gouyette Géraldin
e 58’’8 1992

400m salle Guillet Vanille 59’’90 19/01/2020 Nantes

60m haies Vendôme Léa 8’’59 19/01/2020 Rennes

100m 
haies Liebert Servane 14’’23 24/05/1992 Rennes

400m 
haies Régent Valérie 62’’80 1988



3000m 
steeple

800m Bourban Valérie 2’16’’12 1989

800m salle Guillet Vanille 2’16’'13 20/01/2019 Nantes

1000m Bourban Valérie 3’01’’9 07/10/1989 Saint-
Nazaire

1500m Bourban Valérie 4’42’’89 1990

Mile

3000m Gérard Catherin
e 10’43’’8 28/06/1989 Rennes

5000m Cloud Gladys 19’35’’50 1994

10000m

5km

10km

Heure Cloud Gladys 13,380km 1994

15km Potiron Gaëlle 1h07’05’’ 1996

1/2 
marathon Potiron Gaëlle 1h41’54’’ 1996

Marathon

3000m 
marche

Le 
Guyader Elise 15’36’’84 02/06/2006 Nantes

Hauteur Gomis Marina 1,66m 27/05/2006 Les Sables 
d’Olonne

Longueur Gomis Marina 5,80m 11/06/2006 Coulaines

Triple-saut Gomis Marina 10,83m 19/05/2006 Niort

Perche Foucher Clémenc
e 3,05m 15/07/2023 Châteauro

ux

Poids Mendès Evelina 11,67m 12/02/2017 Nantes

Disque Seguy Martine 42,04m 02/06/1985

Marteau Tindy Ellyn 45,33m 23/11/2024
Saint 

Julien de 
Concelles

Javelot Mendès Evelina 50,41m 02/07/2016 Châteauro
ux

Record de 
ligue



Pentathlon 
60m Gomis Marina

3252 points: 
60m haies 

9’’17- 
hauteur 

1,60m- poids 
8,09m- 

longueur 
5,46m- 800m 

2’42’’23

14/01/2006 Orléans Record du 44

Pentathlon 
50m Gomis Marina

3404 points: 
50m haies 

7’’80- 
hauteur 

1,65m- poids 
7,63m- 

longueur 
5,68m- 800m 

2’40’’6

08/01/2006 Saumur Record du 44

Heptathlo
n Gourmaud Sonia 4386 points 1993

4x100m
Vaillant S.- Gouyette 

G.- Gourmaud S.- 
Liebert S.

49’’34 1993

4x200m 
salle

Records Espoirs/séniors femmes

Epreuves Nom Prénom Performance Date Lieu Observations

60m Gomis Sandra 7’’54 05/01/2017 Tignes

100m Gomis Sandra 11’’47 27/06/2015 Nivelles 
(Belgique) Record du 44

200m Pairel Valérie 24’’1 1994

200m salle Marchal Alizée 28’’32 14/12/2025 Nantes

400m Gouyette Géraldine 57’’60 1994

400m salle Lelièvre Blanche 60’’14 18/01/2025 Nantes

60m haies Gomis Sandra 8’’01 13/02/2016 Gand 
(Belgique)

100m 
haies Gomis Sandra 12’’79 25/06/2016 Angers Record de 

ligue



400m 
haies Pairel Valérie 59’’06 1994 Dreux

3000m 
steeple Vaillant Mélanie 11’55’’51 25/06/2004 Nantes

800m Lelièvre Blanche 2’15’’26 04/05/2025 Challans

800m salle Lecourt 
Hébert Blandine 2’16’52’’ 01/02/2026 Nantes

1000m Bourban Valérie 3’04’’27 1991

1500m
Franchom

me-
Sinclair

Elodie 4’34’’88 18/05/2025 Coulaines

1500m 
salle

Mile

3000m
Franchom

me-
Sinclair

Elodie 9’45’’17 31/05/2025 Les Sables 
d’Olonne

3000m 
salle

5000m
Franchom

me-
Sinclair

Elodie 16’54’’93 28/06/2025 Carquefou

10000m Letexier Nathalie 39’55’’31 1996

5km
Franchom

me-
Sinclair

Elodie 17’48 20/10/2024 Saint-
Nazaire

10km
Franchom

me-
Sinclair

Elodie 36’27 19/10/2025 Saint-
Nazaire

15km Robert Nadine 1h04’52 1996

20km Marquez Tatiana 1h28’23 1995 Record du 44

1/2 
marathon Robert Nadine 1h31’05 1992

Marathon Mercier Ginette 3h49’37 1984

100km

Heure Robert Nadine 14,010km 1995



3000m 
marche Joubier Alexia 16’17’’92 20/05/2012 La Roche 

sur Yon

Hauteur Gomis Marina 1,66m 21/07/2007 Eaubonne

Longueur Gomis Marina 5,83m 24/02/2008 Paris

Triple-saut Gomis Marina 11,16m 28/04/2016 Nantes

Perche Pairel Valérie 2,80m 1994

Poids Mendès Evelina 10,79m 20/10/2019 Saint 
Renan

Disque Boutantin Karine 41,08m 04/06/1991 Nantes

Marteau Dumont Clémenc
e 43,40m 09/06/2024 Nantes

Javelot Mendès Evelina 55,74m 23/02/2019 Salon de 
Provence

Record de 
ligue

Pentathlon

Heptathlo
n Gourmaud Sonia 4271 points 1996

4x100m

4x200m

4x400m

4x800m

4x1500m


